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Introdução

O PROA

O Curso

Como Funciona (PEI)

Como Funciona (Ensino Regular)

Empregabilidade – 2018 (Ensino Regular)

Atividades Realizadas – PEI

Timeline

Atividades Realizadas –Ensino Regular

Financiadores

Durante o mês de julho os jovens do 
PROTRABALHO estavam em férias. A 
equipe do Proa ficou em planejamento 
para receber mais 140 jovens que 
estudam no ensino regular. No próximo 
semestre teremos  o total de 240 jovens 
participando do projeto.

Clique e Acesse:



O
 P

R
O

A
Em 2007, um grupo de empresários se reuniu 
com um sonho em comum: ajudar jovens com 
poucas oportunidades a conquistarem o 
primeiro emprego e a se tornarem donos de 
suas próprias vidas. Foi dessa união que nasceu 
o Instituto PROA. Como o próprio nome 
remete, nosso objetivo é levar os jovens para a 
ponta da vida e das oportunidades que os 
façam alcançar um futuro melhor e mais 
promissor.

Os jovens chegam ao Instituto com sonhos 
tímidos. Essa é uma situação que muda 
rapidamente durante o desenvolvimento do 
programa.

Por meio de um intenso trabalho 
comportamental e técnico, a instituição vem 
ampliando a perspectiva de jovens em relação 
à sua realidade e à ideia de futuro. 

Missão

Visão

Criar oportunidades de desenvolvimento pessoal, educacional 
e profissional para jovens de baixa renda.

Ser a instituição filantrópica de maior impacto permanente nos 
jovens de escola pública no Brasil, que desejam uma 
oportunidade de transformação em sua vida acadêmica e 
profissional.
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Disciplinas Técnicas 141h

Auxiliar Administrativo, Comunicação, Informática e Matemática Aplicada.

Disciplinas Comportamentais 40h

Educação e desenvolvimento profissional, Autoconhecimento e 
autogestão, O mundo do trabalho, Carreira, Simulação de Processo 
Seletivo e Projeto de Vida.

Projeto Integrador

conclusão de curso  onde os alunos desenvolvem um trabalho que 
aborda os conhecimentos técnicos aprendidos e as competências 
fundamentais para o mercado de trabalho.

Projeto de Vida

Plano de ação para carreira profissional e acadêmica, com foco no 
curto e médio prazo. 

Atividades Extracurriculares 

Passeio em espaços culturais, workshop de estudos, workshop de 
carreiras, workshop de produção textual com foco no ENEM (Exame 
Nacional do Ensino Médio) e visitas técnicas a empresas.

Descrição das atividades desenvolvidas na 
formação 

Escola de Tempo 
Integral (PEI)

Atualmente o ”Projeto Da 
Escola PROTRABALHO” 
está proporcionando aos 
estudantes do 3º ano do 
ensino médio, das escolas de 
período integral a 
oportunidade de receberem o 
PROA dentro da grade 
curricular, nas disciplinas de 
preparação acadêmica e 
mundo do trabalho. 
As escolas que fazem parte 
deste projeto piloto são: E.E. 
de São Paulo e E.E. José 
Geraldo de Lima.
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Matrícula na escola

Cursando 3º ano do Ensino Médio

Formação Comportamental

Ponte Escola - Ensino Superior

Ponte Escola - Trabalho

Acesso a banco 
de vagas  de 

emprego pelo 
Portal PROA

Orientações 
via 

portal PROA

Rede 
(ex-alunos 

PORTAL)

Cultura e Educação

9 meses 3 anos

1º

2º

PROFESSOR PEI+ PROFESSOR PROA

DA ESCOLA PROTRABALHO - PEI
Como funciona o
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Disciplinas Técnicas 176h

Auxiliar Administrativo, Comunicação, Informática e Matemática Aplicada.

Disciplinas Comportamentais 64h

Educação e desenvolvimento profissional, Autoconhecimento e 
autogestão, O mundo do trabalho, Carreira, Simulação de Processo 
Seletivo e Projeto de Vida.

Projeto Integrador

Projeto de conclusão de curso  onde os alunos desenvolvem um 
trabalho que aborda os conhecimentos técnicos aprendidos e as 
competências fundamentais para o mercado de trabalho.

Projeto de Vida

Plano de ação para carreira profissional e acadêmica, com foco no 
curto e médio prazo. 

Atividades Extracurriculares 60 

Passeio em espaços culturais, workshop de estudos, workshop de 
carreiras, workshop de produção textual com foco no ENEM (Exame 
Nacional do Ensino Médio) e visitas técnicas a empresas.

Descrição das atividades desenvolvidas na 
formação 
Ensino Regular 

Vídeo 
Institucional 
PROTRABALHO

https://youtu.be/X5aVoKw2ItM

Relatorio_2019_Geral_Março.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=X5aVoKw2ItM
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Pré-Inscrição na Escola

Aula Aberta

Banca de Entrada

Reunião de pais

Formação Comportamental

Ponte Escola – Ensino Superior

Ponte Escola - Trabalho

Acesso a banco 
de vagas  de 

emprego pelo 
Portal PROA

Orientações 
via 
portal PROA

Rede 
(ex-alunos 

PORTAL)

Cultura e Educação

4 meses 3 anos

1º

2º

3º

4º

DA ESCOLA PROTRABALHO- Ensino Regular 
Como funciona o



Dados da Empregabilidade - 2018
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• Férias Escolares

Atividades realizadas em 
Julho de 2019 - PEI

A
TI

V
ID

A
D

ES
 

R
EA

LI
ZA

D
A

S P
EI



TI
M

EL
IN

E 
D

E 
FO

R
M

A
Ç

Ã
O

Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6

141 h

40 h

Aula Inaugural

Visita ao 
Museu

1º Workshop 
de Português

Cine PROA

Workshop de 
Estudos

2º Workshop 
de Português

Visita Centro 
de SP

1ª Visita à 
empresa

Workshop de 
Carreiras

Projeto 
integrador

Evento de 
Encerramento

1ª Simulação 
de entrevista

Estamos aqui

Núcleo Técnico: 
Comunicação; Matemática aplicada; Práticas administrativas; Informática e Atividades práticas.

Núcleo Comportamental: 
Módulo 1 – Autoconhecimento; Módulo 2 - Propósito; Módulo 3 - Empregabilidade

Atividades Práticas: 

Workshop 
de Empregabilidade

Mês 7 Mês 8 Mês 9

P
EI



• Processo seletivo: Planejamento
• Divulgação do Projeto 

Atividades realizadas em 
Junho de 2019 Ensino 
Regular
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Planejamento

Neste mês os jovens das escolas do 
Programa de Ensino Integral estão 
de férias, mas a equipe Proa está se 
preparando para receber as novas 
turmas do ensino regular. A equipe 
de seleção fez todo o planejamento 
do processo seletivo, organizando 
cronograma, fichas de pré-inscrição, 
atividades para o aulão e banca. 
Aguardem, vem aí mais 140 
PROANOS para fazer parte desse 
barco!



A
TI

V
ID

A
D

ES
 

R
EA

LI
ZA

D
A

S
P

R
O

TR
A

B
A

LH
O

A equipe de Comunicação fez um 
stories no Instagram para informar 
que a divulgação do projeto 
continuará no início de Agosto/19. 
As escolas do contraturno ainda 
terão a oportunidade de se 
inscreverem! Avise os colegas das 
escolas: Andronico de Mello, 
Alberto Levy, Ana Rosa, Pedro 
Fonseca, José Vieira e Rui Bloem. 

Divulgação 17/07
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